Par Marie Anne LUKIE

3 actions speécifiqgues menée en 2006

. Stage d'automne 2005

Il. Stage compétiteurs du 3 au 8 mai 2006

Ill. Inter-régions sud-est 2006
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Stage d'automne

Objectifs :

Bilan :

Montmélian — 25 octobre 2005

Préparer la finale de la Coupe des Lacs,

Aider les pilotes savoyards a progresser
grace a un encadrement de qualite.

27 pilotes présents sur le stage,

Encadrement assureé par Sébastien Maze
(pilote élite) et David Quichante (entraineur
de Montmelian BMX).

Tres bon déroulement du stage avec un
programme complet et varié,

Montmélian BMX remporte la Coupe de Lacs
2005.
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Stage d'automne

Montmélian — 25 octobre 2005
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Stage d'automne

Montmélian — 25 octobre 2005

Photo Montmélian BMX
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Stage compeétiteurs

Lempdes / Saint-Jean d'Angely / La Roche sur Yon du 3 au 8 mai 2006

Objectifs :

Organiser le déplacement de 11 pilotes sur
une Coupe de France,

Permettre aux pilotes de découvrir et de
progresser sur des pistes de BMX
différentes,

Sur ces pistes variées insister sur le
perfectionnement technique,

Renforcer la cohésion du groupe des
compeétiteurs se préparant a participer aux
finales France et Europe en juillet 2006.
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Stage compeétiteurs

Lempdes / Saint-Jean d'Angely / La Roche sur Yon du 3 au 8 mai 2006

Bilan :

Stage réussi malgré la blessure de Clément (luxation
acromio-claviculaire),

Belles performances de nos pilotes lors des
compétitions :

Samedi : Benjamin BACHELARD 58 en minimes,
Mickaél JEANNERET 6¢ en cadets, Yannick LESTIEN
8¢ en juniors, Melissa LUKIE 68 en benjamines.
Dimanche : Benjamin BACHELARD 2¢ en minimes.

Beaucoup de kilometres et de bosses avalés,

Beaucoup de rires et de veélo,

Bonne cohésion du groupe avec une atmosphere tres
conviviale.
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Stage compeétiteurs
Lempdes / Saint-Jean d'Angely / La Roche sur Yon du 3 au 8 mai 2006

Photos Montmélian BMX
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Stage compeétiteurs
Lempdes / Saint-Jean d'Angely / La Roche sur Yon du 3 au 8 mai 2006

Photo Montmélian BMX
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Inter-régions sud-est 2006

Objectifs :

Bilan :

Draguignan — 10 juin 2006

Soutenir les pilotes qualifiés,

Favoriser la participation du plus grand
nombre de pilotes savoyards aux phases
finales du TNJBMX, du challenge et
championnat de France.

23 pilotes savoyards a Draguignan,

9 finalistes dont un podium pour Yannick
Lestien,

3 participants savoyards au TNJBMX,

3¢ place pour Mickaél Jeanneret en cruiser au
france.
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Challenge France 2006

Montélimar — 18" et 2 juillet 2006

Photo Montmélian BMX
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